Smittskydd Vasterbotten

Akuthink — vid krakning pa
forskolan!

Ett barn som kréiks kan bli starten pd ett utbrott av magsjuka i
férskolan. Da dr det bra att vara férberedd, ett bra tips dr att ha en
akuthink pa varje avdelning. Férvara akuthinken pad ett stélle som alla
kénner till. Magsjuka dr véldigt smittsamt och vi rekommenderar
ddrfér att anvinda sig av engdangsartiklar.

Forslag pa innehall
e Engadngshandskar/forkladen

e Munskydd
e Papper

e Plastpasar
e Skoskydd

e Absorberingsmedel som gor krakningen till hanterbar gelé som enkelt kan tas upp
(exempelvis Supersorb eller kattsand)

e Rengoringsmedel

e Desinfektionsmedel avsett fér magsjuka

Arbetsgang vid krakning

Fordela uppgifterna inom arbetslaget. Det barn som har krakts tas om hand av en
personal (rengors, trostas och isoleras). En annan personal ansvarar for att rengora
efter krakningen, och den 6vriga personalen tar hand om resten av barngruppen.

Instruktion vid rengoring

e Den ansvarige for rengéringen bor arbeta kortarmat, ta pa sig munskydd,
engangsforklade, engangshandskar och eventuellt skoskydd.

e Tack 6ver krdakningen med papper sa det mesta sugs upp, med férdel kan
Supersorb eller kattsand anvandas for att underlatta detta moment. Torka upp
krékningen och sldng pappret i soppasen, ta av dig handskarna och slang i
soppasen.

e Ta pa nya handskar och rengor golvet med desinfektionsmedel, rengér alla
ytor minst tre meter i varje riktning. Byt handskar och rengor nu alla
kontaktytor i rummet som handtag, stolar och bord. Observera att ta nytt
papper for varje delomrade sa inte smitta sprids fran ett stalle till ett annat.
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Avsluta med att rengdra och desinficera hinken innan du slanger allt
stadmaterial i soppasen.

e Taav handskar, férklade, munskydd och ev skoskydd och stoppa i soppase.
Tvéatta hdnder och underarmar med tval och vatten noggrant, torka torrt och
avsluta med handdesinfektionsmedel. Byt dven gérna klader innan du gar
vidare till andra arbetsuppgifter. Vadra ur lokalen.

Tank pa!
- Den som stadar ska inte hantera mat eller dryck
- Meddela gérna lokalvard och kdkspersonal
- Fyll pa akuthinken till ndsta anvdndning



